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Caritas de San Cristobal de Las Casas fue constituida en 1994 por el Obispo Samuel Ruiz
Garcia con el fin de ser una mano hacia los excluidos, no sélo en el ambito de ayuda
humanitaria (material) sino en la construccion de procesos alternativos, en la busqueda de un
mundo mas igualitario y justo.

Desde los afios 80, como parte de su Pastoral Social, la Diécesis de San Cristébal de Las Casas
comenzo a apoyar los procesos de organizacion campesina; sin embargo, fue hasta la siguiente
década cuando la Asociacion se constituyé formalmente para Organizar la solidaridad y distribuir
la ayuda humanitaria a las comunidades desplazadas y a las victimas de la violencia politico-
militar y los desastres naturales.

Y en 1997, atendio a las victimas de la masacre de Acteal. Con el paso del tiempo, Caritas de
San Cristébal de las Casas ha ido evolucionando de acuerdo a las necesidades de las 2,500
comunidades que atiende, disefiando y operando programas y proyectos que promueven la paz
y la vida...

Caritas actua en 54 demarcaciones parroquiales de la Di6cesis de San Cristébal de las Casas,
fortaleciendo e impulsando la intervencion de grupos de trabajo comun en sus procesos
organizativos, productivos, solidarios y de desarrollo autogestivo. La organizacién apoya a
quienes sufren empobrecimiento por estructuras injustas, fendmenos naturales y conflictos
sociales, sin distincidon de raza, religién, género o filiacion politica mediante un servicio educativo
- financiero-organizativo- productivo, ademas del acompafiamiento y seguimiento en sus
procesos de desarrollo integral comunitario.

Objeto social:

Promover la participacién organizada de la poblacién indigena de escasos recursos, urbana y
rural de Chiapas, en acciones que mejoren sus propias condiciones de subsistencia en
beneficio de la comunidad a través de orientacion social, educacion y capacitacion para el
trabajo.(resumen)




Estrategia de intervencion

MISION:

Manifestar la solidaridad a las personas que sufren empobrecimiento por estructuras injustas,
fendmenos naturales y conflictos sociales, sin distincion alguna, apoyando en necesidades
basicas, generando procesos educativos-organizativos, acompariando y dando seguimiento a
grupos de familias organizadas en sus comunidades en busqueda de un desarrollo integral.

Favorecer a la comunidad diocesana para que crezca en el ministerio socio —catritativo,
fortaleciendo la esperanza y autogestion.

VISION:

Queremos construir un mundo donde se protejan, defiendan y cuiden los recursos naturales,
econdmicos y humanos como un derecho de las generaciones presentes y futuras, para lograr
una armonia entre seres humanos y entre los pueblos con la Madre Naturaleza.

OBJETIVOS ESTRATEGICOS:

1.- Acompafiar a comunidades en situacion de riesgo y en situacion de emergencia, fortaleciendo su
esperanza y autogestion.

2.- Canalizar donaciones de alimentos, medicina, ropas u otros bienes a comunidades o personas en
situacion de necesidad ante la vulnerabilidad y situacion de emergencia causada por la extrema pobreza,
los desastres naturales y el conflicto politico-social.

3.- Promover el desarrollo comunitario sustentable, desde la organizacion de trabajo comun encaminada a
mejorar las condiciones de vida en las comunidades.

4.- Ser enlace de organizacién, concientizacién y sensibilizacion para el intercambio de productos de
consumo entre instituciones y comunidades promoviendo la economia solidaria y el consumo responsable.

5.-Promover y mejorar la calidad de vida en las comunidades en los aspectos de: cuidado del medio
ambiente, mejoramiento de las viviendas, salud, educacion, alimentacién y nutricion materno infantil y
seguridad alimentaria.

6.- Priorizar la participacion, la integracion, el papel de las mujeres y promover el respeto a su dignidad y a
sus derechos.

7.- Impulsar y fortalecer procesos educativos, organizativos y econémicos que generen actitudes y
habilidades que impulsen la autogestion y sostenibilidad.

8.- Generar, compartir y difundir informacion y conocimiento basados en el trabajo comunitario.

9.- Contar con un sistema administrativo confiable y transparente para gestionar, controlar y optimizar los
recursos: materiales, financieros y humanos




"JUNTOS TEJIENDO LA ESPERANZA"

Este ha sido el lema de la segunda colecta realizada por Caritas y La
Di6cesis de San Cristobal de Las Casas, conla modalidad de sorteo. Con
los resultados alcanzados hemos fortalecido la accion de Caritas en el
presente y en el futuro, que es un servicio a los mas pobres de nuestra
comunidad diocesana.

Expresamos nuestro agradecimiento a nuestro Padre Dios y a ustedes que
han colaborado generosamente, tanto con su aportacion econémica,
como con el trabajo arduo realizado desde cada centro parroquial, en cada
grupo y movimiento, en cada familia, que han compartido una parte de su
ingreso para el vivir dia a dia. Este esfuerzo les sera multiplicado.

El resultado ha sido muy enriquecedor, especialmente porque nos ha
demostrado que, cuando trabajamos juntos, podemos lograr maravillas. Y
lo mas importante: nos ha demostrado que, cuando ponemos todo en
manos del Creador, es la misma providencia la que se encarga de mover
corazones, de dar animo, de mantener viva la esperanza.

En lo que compromete a la caridad, todos estamos llamados a su ejercicio,
especialmente con los mas pobres y desprotegidos. El camino de las obras
de misericordia no es facil; requiere hombres y mujeres de buena voluntad
que amen a su préjimo como a si mismos.

Son 20 herman@s los que han sido ganadores de los premios del sorteo,
sin embargo; "TODOS GANAMOS", ya que, con este sorteo, podremos dar
continuidad a la mision de nuestra Caritas Diocesana y apoyar algunas
necesidades Diocesanas.

El Seior les colme de bendiciones por su generosidad.




- MIEMBROS DEL CONSEJO

FELIPE ARIZMENDI ESQUIVEL
JOSE BARTOLOME GOMEZ MARTINEZ
MARGARITA BENITEZ THOMAS
NORMA JULIA MEDINA SANDOVAL
NURIA SUTIL DURAN

LUIS ALVAREZ CUEVAS
FERNANDO LIMON AGUIRRE

VICTOR MANUEL PEREZ HERNANDEZ
CECILIA RAMOS MORENO

ENRIQUE DIiAZ DiAZ

JOEL PADRON GONZALEZ

MARIA ESTELA BARCO HUERTA
JOSEFINA MARTINEZ MARTINEZ

FUNCIONES

PRESIDENTE

DIRECTOR GENERAL
REPRESENTACION LEGAL
DIRECCION EJECUTIVA
CARGO ADMINISTRATIVO
MANCOMUNADA
SCRETARIO

PRO SECRETARIO
TESORERO

VIGILANTE

VOCAL

VOCAL

SOCIA FUNDADORA
SOCIA FUNDADORA




ASAMBLEAS CONSEJOS

DIREGTIVOS

REPRESENTACION

ADMINISTRATIVO I

DIRECCION EJECUTIVA

REUNIONES EQUIPO

PROGRAMAS: GESTION INTEGRAL DEL RIESGO,
SOBERANIA Y SEGURIDAD ALIMENTARIA,
SALUD COMUNITARIA, TRABAJO COMUN ORGANIZADO.

Proyecto 1
Atencion a
emergencias

Proyecto 2
Salud desde
la comunidad

Promotores
comunitarios

Proyecto 3
Nutricion materno

infantil
(Alimentacion
complementaria)

Proyecto 4
Produccion de
alimentos con
técnicas
agroecologicas y

Grupos de familias organizados

por comunidad)

ORGANIGRAMA 2017
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PROGRAMA : SALUD Y NUTRICION INFANTIL de san cristobal de las casas, ac.
OBJETIVO GENERAL
Acompanfar procesos de prevencion, atencion y restauracion de la salud y la nutricion de
familias en comunidades vulnerables del Estado de Chiapas.
Resultados:

Se brindd atencion a 100 nifias y nifios de 0 a 5 afios en riesgo nutricional de 5 comunidades
a través de vigilancia nutricional, apoyo con suplementos y educacién a las madres de
familia.

Se formo6 y capacitd a promotoras comunitarias en el seguimiento y monitoreo de la
estrategia de recuperacion nutricional con nifias y nifios de 0 a 5 afos en riesgo
nutricional en 5 comunidades con poblacion indigena.

Se logrd vinculacion con instancias de salud Medicos de Minessota y la Clinica de
Esquipulas para la canalizacién de casos especiales que asi lo requieren, a favor de una
oportuna atencion médica o especializada de nifas y nifios en riesgo nutricional.

Se fomentaron eco tecnologias de cuidado de la salud y del entorno donde crecen y se
desarrollan las nifias y nifilos, como son las estufas ecoldgicas.

Se impulso la produccion de alimentos para fomentar la introduccién de los nifios a una dieta

GRACIAS A LA COLABORACION DE:

Parroquia de San Juan Diego
San Cristobal de Las Casas.

Grupo Industrial EMPREMEX.

Parroquia de San
lldefonso, Tenejapa SERVICIOS CARITATIVOS SUD A.C.
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Se logr6 apoyar con consultas medicas,
pasajes, analisis de gabinete a
pacientes de diferentes edadesy

@)
ESQUIPUIAS

HERMANA MARIA SHNAIDER




FORTALECIMIENTO DEL INGRESO
FAMILIAR

Objetivo General

Facilitar herramientas de fortalecimiento
organizacional; administrativo y técnico
para fortalecer procesos de produccién a
una poblacién de mujeres y hombres
organizados, en familias y/o grupos,
campesinos, indigenas, de barrios y
colonias de escasos recursos.

RESULTADOS:

e Se rescatan y fortalecen saberes ancestrales, desde una mirada/enfoque de la
economia solidaria.

Se facilitaron herramientas educativas, organizativas, administrativas y técnicas a grupos
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Contacto::

Municipios Comunidades Beneficiarios D. | Beneficiarios I.
H M H M
Palenque Graciano Sanchez 17 19 169 181
Salto de Agua Benito Juarez 21 18 221 209
Tila Jonichtie- Susuklumil 26 31 143 149
64 68 533 139
Actividades

6 Capacitaciones y formacidén en produccion apicola y administracion.

Entrega de colmenas, materiales equipos e insumos

5 Visitas de seguimiento a los colectivos

Cosecha y envasado de miel
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PROGRAMA: FORTALECIMIENTO DEL INGRESO FAMILIAR
PROYECTO: PAN ARTESANAL FUENTE DE VIDA

/ INDUSTRIA DE PAN REGIONAL OTROS TIPOS DE PAN ARTESANAL Y PASTELERIA

Objetivo General

Contribuir en la mejora de la economia familiar auto empleandonos en la industria
del pan regional y fortaleciendo la conciencia para trabajar en colectivo para
alcanzar el bien vivir.

1.-Capacidades locales fortalecidas de los colectivos a través de la
capacitacion y organizacion productiva de manera equitativa.

2.-Produccion de pan regional, pan artesanal y pasteleria.

3.- Productos comercializados a nivel local y comunidades vecinas.
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APOYO A DAMNIFICADOS POR SISMO SEPTIEMBRE 2017

COMUNIDADES DE CHAIPAS Y OAXACA.

Viveres para las

comunidades del
Istmo, Union Juarez,
y las apoyadas

a través de Caritas
Tuxtla.

Apoyo a las familias
afectadas en el Ejido
de Constitucion

( Niotic) Simojovel.
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APOYO A DESPLAZADOS
POR CONFLICTO LIMITROFE CHALCHIHUITAN—CHENALHO.

AL PRINCIPIO INFORME QUE SON 4873 personasl
@ son desplazadas en Chalchihuitan, PERO HACIENDO BIEN

' LA CUENTA SON 5023 DESPLAZADOS

] "' 1.- Ch’en Mut s Bejel.ton
700 habitantes 150 habitantes

6.- Tulantic
2.- Pom . 350 habitantes
2000 habitantes 7.- Vololch’ojon
3.- Tzomolton 150 habitantes
800 habitantes 8.- Cruz C’ac’al nam
4 - C’analumtic 200 habitantes
600 habitantes 9.- Cruz ton

73 Personas

Comunidades afectadas, pero no desplazadas: Balunac’o, [W!
Cotolchij, Lobolaltic, Pacanam, Pat C’anteal, Chiqun, xulum,
Saclum

Pbro. Marcelo Pérez Pérez
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de San Cristobal
de Las Casas, a.c.
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Copartes

Fundacién Merced 2016 - 2017

Organizaciéon Mundial Para La Paz

Kellogg Foundation

FEMSA (GRUPO INDUSTRIAL EMPREMEX)

ADVENIAT

SERTULL

SUD (ESPECIE) Y EFECTIVO

SALUD DESDE LA COMUNIDAD (HNA SCHNEIDER Y RECUPERACIONES )

FUNDACION SIMI (ESPECIE)

Diocesis de Charleston

AMIGOS DE SAN CRISTOBAL

ARCHDIOCESE OF OMAHA

DONATIVOS POR EMERGENCIAS

SOLIDARIDAD AFECTADOS POR EL SISMO

SOLIDARIDAD DESPLAZADOS
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PROGRAMA 1 “Salud desde la comunidad”

PROYECTO A): Recuperacion y adquisicion de costumbres y habitos alimenticios

Kellogg Foundation

FEMSA

AMIGOS DE SAN CRISTOBAL

SUD

PROYECTO B): Facilitar acceso a la salud

SALUD DESDE LA COMUNIDAD (HNA SCHNEIDER Y RECUPERACIONES )

FUNDACION SIMI

PROYECTO c): Incrementados habitos y practicas saludables en las casas

PROGRAMA 2 “Resiliencia y Solaridad”

PROYECTO A) Fortalecer el tejido social

ARCHDIOCESE OF OMAHA

ADVENIAT

Organizacion Mundial Para La Paz

PROYECTO B) Promover la recuperacion de medios de vida apropiados y equitativos

SERTULL

PROTECTO C) Incorporacion de medios de prevencidn y resiliencia ante la emergencia
humanitaria

SOLIDARIDAD AFECTADOQOS POR EL SISMO

SOLIDARIDAD DESPLAZADOS

PROGRAMA 3 "Desarrollo Institucional"

INVERSION FIN COMUN (Patrimonio y fondo de emergencias)

Fundacion Merced 2016 - 2017

Diocesis de Charlestdon

SORTEO "TU AYUDA FORTALECE LA SOLIDARIDAD"

COLECTA "TU AYUDA FORTALECE LA SOLIDARIDAD"
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Informe de actividades 2017

Caritas de San Cristobal de Las Casas A.C.

Prolongacion Benito Juarez No. 8 Segundo Piso
San Cristdbal de Las Casas, Chiapas México.
Tel. 967 67 8 64 79

Mail: caritas@caritasancristobal.org
caritasancristobalchiapas@gmail.com

web: http://www.caritasancristobal.org
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