
INDICADORES VERIFICABLES OBJETIVAMENTE MEDIOS DE VERIFICACIÓN SUPUESTOS 
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Reconstrucción del tejido comunitario
Índice de bienestar integral (salud, ingresos, participación, vivienda, 

educación, producción) se eleva en Chiapas                  
Censos del INEGI; datos de SAGARPA; datos de CONEVAL

No existe ambición política desmedida; no hay presencia de cárteles u 

organizaciones criminales que se infiltren en comunidades
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Disminuido empobrecimiento económico, social, cultural y 

ambiental de las comunidades indígenas y campesinas de Chiapas

% de mejora en las condiciones vida de las familias indígenas y 

campesinas de Chiapas (alimentación, salud, ingresos, productividad, 

etc.)

Resultados de un censo anual entre las comunidades beneficiarias 

de  Cáritas

Las comunidades se organizan y participan; hay mayor trabajo 

ecuménico; los apoyos asistenciales disminuyen o son más estratégicos

1. Mayores ingresos económicos de la población % de incremento en el ingreso Registros de venta
Buena organización de la gente y mayor planeación productiva de 

trabajos.

2. Mayor producción agrícola 
% de familias que mejoran su producción de manera sustentable con 

técnicas agroecológicas.
Base de datos de las familias 

Buen manejo de cultivos, control de plagas y enfermedades y suelos 

recuperados.

3. Bajo Riesgo en afectaciones a la Salud
Disminución de enfermedades; % de niños con mejor estado 

nutricional 

Registro de enfermedades; reporte del estado nutricional de los 

niños

No hay enfermedades externas o ajenas a la comunidad; no hay 

grandes epidemias; no hay enfermedades hereditarias o congénitas

4. Reducida vulnerabilidad ante fenómenos naturales y 

antropogénicos
% de comunidades con capacidad de respuesta frente a los riesgos Resultado de la evaluación de daños

Los planes de seguridad no contemplan gran intensidad; los fenómenos 

no son de mayor intensidad de lo normal

1.1. Mayor productividad en las parcelas Kg y/o piezas producidos Registro de producción antes y después
Cultivos protegidos frente a los cambios climáticos, plagas y 

enfermedades controladas.

1.2. Mayor diversificación  productiva # de variedades producidas Registro de producción antes y después
Influencia controlada por parte de las empresas de siembras de 

monocultivo

1.3. Mayores iniciativas de emprendimientos % de emprendimientos nuevos funcionando Memoria fotográfica; registro de encuesta. Se tiene acceso a recursos económicos y una buena idea o producto

2.1. Recuperación de la fertilidad en las parcelas % de incremento de fertilidad en parcelas Gráficas de resultados de PH, foto memorias, relatorías No existe agotamiento de la tierra; cuentan con tierra para cultivarla

2.2. Practicas productivas sustentables % de técnicas utilizadas Foto memorias, relatorías
Existe interés en las personas por aprender nuevas técnicas de 

producción sustentables

2.3. Buen manejo de cultivos frente al cambio climático % de semillas o cultivos adaptados.  Foto memorias, relatorías
Existe interés en las personas de aprender a manejar los cultivos. Están 

preparados para los cambios climáticos

2.4. Disminución de la pérdida de semillas nativas
# de semillas recuperadas, # de familias produciendo con semillas 

nativas con técnicas ancestrales.
Foto memoria, relatorías, listado de semillas inicial y final.

Existe el deseo e interés de usar semillas nativas y no mejoradas; las 

empresas o el gobierno no dan semillas o apoyos 

3.1. Recuperación y adquisición  de costumbres y hábitos alimenticios % de mujeres que cambian sus hábitos de alimentación Visitas a los hogares; foto memoria

Positividad de las familias para cambiar costumbres y abandonar el 

consumo de refrescos y chatarras, ausencia de supermercados, 

aumento del consumo de productos de la región.

3.2. Incrementados  hábitos y prácticas saludables en las casas % de familias que modificaron sus hábitos higiénicos Reporte de encuestas y fotografías
La gente se adapta y utiliza las mejoras de sus casas; acepta los 

cambios de higiene (animales en corrales, limpieza, etc.)

3.3. Facilitado  acceso a la salud % de personas que recibieron atención medica. Registro de personas atendidas, Fotografías
No se toma las medicinas, abandona el tratamiento, no acude al 

médico, no se auto medican y no acuden a médicos tradicionales

4.1. Reducido riesgo de destrucción de casas y construcciones por 

fenómenos naturales (sismo, huracanes, tormentas tropicales)
Disminución del % de daños en familias afectadas Resultado de la evaluación de daños

No se otorgan concesiones y permisos para asentarse en zonas de 

riesgo 

RESUMEN NARRATIVO

MATRIZ DE MARCO LÓGICO

C
O

M
P

O
N

E
N

T
E

S 
/ 

P
R

O
G

R
A

M
A

S 
(O

b
je

ti
vo

s 
E

sp
e

cí
fi

co
s)

P
R

O
YE

C
T

O
S 

(C
ó

m
o

)


